ManukaLind Spray e

Wundspray. Zum Auftragen auf die
Haut. Mit Manuka-Honig.

ManukalLind ist ein Medizinprodukt
fiir die Wundpflege und kann in allen
Stadien der Wundheilung angewendet
werden.

Ein Verbandwechsel ist weniger
schmerzhaft und traumatisierend, da
das Spray aufgrund der anhaltenden
Feuchtigkeit das Anhaften des Ver-
bands vermindert.

.

ManukaLind schafft ein idealfeuchtes
und pH-optimales Wundmilieu.

ManukaLind hat wegen seiner

hohen Osmolaritét antibakterielle
Eigenschaften und schiitzt die Wunde
aufgrund seiner hohen Viskositét vor
eindringenden Keimen.

ManukaLind fordert die autolytische
Wundausscheidung zur Sduberung der
Wunde und zur Entfernung von Schorf
und Schmutz.

.

ManukaLind wirkt Wundgeruch
entgegen und fordert die Wund-
granulation.

Anwendungshinweise

Kann je nach Bedarf mehrmals taglich
zur Wundpflege aufgespriiht werden.

Sofern erforderlich Wundrander
vorsichtig saubern.

.

Aus 10 cm Entfernung groBziigig auf
die Wunde aufspriihen. Es ist darauf
zu achten, dass zwischen der Schicht
und dem Wundgrund ein vollstandiger
Kontakt besteht. Direkten Kontakt
von Spriihkopf und Wunde vermeiden.

.

Zur Abdeckung der behandelten
Wunde kann ein geeigneter steriler
Verband verwendet werden.

Wenn interaktive Verbande verwendet
werden (z. B. Polyschaum oder Hydro-
kolloide), muss sichergestellt werden,
dass sie keine Wirkstoffe enthalten, da
noch keine Erfahrungen hinsichtlich
der Vertraglichkeit mit ManukaLind
vorliegen.

.

Die Wundauflage sollte gewechselt
werden, wenn sie mit Wundsekret
(Exsudat) gesattigt ist, bzw. wenn
die abdeckende Auflage Wundsekret
durchlasst.

Beim Entfernen/Wechsel des Ver-
bandes die Wunde gegebenenfalls
mit Wasser spiilen/reinigen und
ManukaLind erneut aufspriihen.

.

Bei der Wundversorgung / beim
Verbandswechsel sind die aktuell giil-
tigen Leitlinien zur Hygiene und In-
fektionsprévention einzuhalten. Dazu
gehort mindestens eine griindliche
Handedesinfektion, die Ver g
von sterilen Einmalhandschuhen und
eines Mund-Nasen-Schutzes.

q biete / Indik

ManukaLind kann bei Hautirritationen
und Wunden angewendet werden.
Dazu zahlen: Akute und chronische
Wunden und Ulcus, infizierte Wunden,
chirurgische Wunden, Operations-
wunden, Verbrennungen (Grad | und
11) und Verbriihungen, nekrotische
Wunden, diabetische Wunden, belegte
Wunden, Dekubitus, schlecht heilende
Wunden, Schnitt- und Schiirfwunden,
oberfléchliche Wunden, Narbenpflege
bei genahten Wunden, Bisswunden,
Hautreizungen, FuR- und Beingeschwiire
(vends, arteriell).

Kontraindikationen

.

Nicht anzuwenden bei Patienten mit
bekannter Allergie gegen Bienen-
produkte (z. B. Honig, Pollen, Propolis
etc.) und Lavendeldl.

Nicht anwenden bei stark nassenden
Wunden, Verbrennungen dritten
Grades, in tiefen engen Hohl-/Wund-
rdumen oder in den Nebenhdhlen.

ManukalLind ist nicht geeignet fiir
die Anwendung an Kindern unter
12 Monaten und schwangeren oder
stillenden Frauen.

Es liegen keine Berichte eines erhgh-
ten Blutzuckerspiegels bei Patienten
mit Diabetes nach Verwendung des
Sprays vor, da das Produkt nicht resor-
biert wird. Dennoch sollten Diabetiker
vor Verwendung von ManukaLind
Riicksprache mit ihrem behandelnden
Arzt halten.

VorsichtsmaBnahmen und Warn-
hinweise

Sprithkopf nicht direkt mit der Wunde
in Kontakt bringen. Ein Spray fiir
einen Patienten verwenden.

Bei Kontakt mit den Augen, sorgféltig
ausspiilen.

Nach dem Auftragen kann es zu
leichtem Brennen oder Ziehen kom-
men. Bei anhaltenden Beschwerden
Verband entfernen, die Wunde mit
Wasser ausspiilen und gegebenenfalls
Ihren Arzt konsultieren.

Bei allergischen Reaktionen sofort die
Behandlung abbrechen und Ihren Arzt
kontaktieren.

Sollte innerhalb von 3 Wochen nicht
die gewiinschte Wirkung erzielt sein,
brechen Sie die Anwendung ab und
konsultieren Sie Ihren Arzt.

Inhaltsstoffe

Glycerol, Manuka-Honig, étherische Ole
(Lavendeldl).

Entsorgung

Leerverpackungen kénnen mit dem
Hausmiill entsorgt werden.

ManukalLind Spray E1

Wound spray. To be applied to the skin.
Made with Manuka honey.

.

ManukaLind is a medical product for
wound care and can be used at all
stages of wound healing.

Dressing changes are less painful and
less traumatizing as the spray reduces
dressing adhesion due to ongoing
moisture.

ManukaLind creates an ideal moist
and optimum pH wound environment.

ManukaLind has antibacterial
properties due to its high osmolarity
and protects the wound from invading
germs due to its high viscosity.

.

ManukaLind promotes autolytic
wound debridement to cleanse the
wound and remove scabs and dirt.

ManukaLind counteracts wound odor
and promotes wound granulation.

Instructions for use

« Can be sprayed several times daily as
needed for wound care.

* Gently clean the edges of the wound
where needed.

 Spray generously on the wound from
a distance of 10 cm. It is important to
ensure that there is complete contact
between the film and the wound base.
Avoid direct contact between the
spray head and the wound.

 Asuitable sterile dressing may be
used to cover the treated wound.

« Ifinteractive dressings are used (e.g.,
polyfoam or hydrocolloids), care must
be taken to ensure that they do not
contain active substances (e.g., hydro-
gel dressings may contain specific
active substances) because there is
no available experience as regards
compatibility with ManukaLind.

.

The dressing should be changed if
it is saturated with exudate, or if
the covering dressing leaks wound
secretions.

.

When removing/changing the
dressing, if necessary, rinse/clean
the wound with water and reapply
ManukaLind.

The currently valid quidelines for
hygiene and infection prevention
must be observed when caring for
wounds or changing dressings. The
minimum that these include are
thorough hand disinfection, the use of
sterile disposable gloves and mouth/
nose protection.

Areas of application / Indications

ManukaLind can be used for skin irrita-
tion and wounds. These include: Acute
and chronic wounds and ulcers, infected
wounds, surgical wounds, operation
wounds, burns (1st and 2nd degree)
and scalds, necrotic wounds, diabetic
wounds, covered wounds, decubitus ul-
cers, poorly healing wounds, cut wounds
and abrasions, superficial wounds, scar
care on sutured wounds, skin irritation,
foot and leg ulcers (venous, arterial).

Contraindications

+ Do not use in patients with a known
allergy to bee products (e.g. honey,
pollen, propolis etc.) and lavender oil.

+ Do not use on heavily weeping
wounds, third degree burns, in deep
tight cavities/wound areas or sinuses.

Not suitable for children under 12
months and pregnant or nursing
women.

There are no reports of elevated blood
sugar levels in patients with diabetes
after use of the spray, as the product
is not reabsorbed. Nevertheless,
diabetics should consult with their
doctor before using Manukalind.

Safety Precautions and Warnings

Do not bring the spray head into
direct contact with the wound. Only
use one spray per patient.

.

In case of contact with eyes, rinse
thoroughly.

After application, light burning or
fluid withdrawal may occur. In case of
persistent complaints remove dres-
sing, rinse the wound with water and
consult your doctor if necessary.

.

If allergic reactions occur, stop
treatment immediately and contact
your doctor.

If the desired effect is not achieved
within 3 weeks, discontinue use and
consult your doctor.

Ingredients

Glycerol, Manuka honey, essential oils
(lavender oil).
Disposal

Empty packaging can be disposed of with
household waste.

Spray Manukalind E3

Spray pour plaies. Pour application
cutanée. Au miel de manuka.

* ManukaLind est un dispositif médical
pour le traitement des plaies qui peut
&tre utilisé a tous les stades de la
cicatrisation.

La pommade restant humide, l'adhér-
ence est réduite et les changements
de pansement sont moins douloureux.

ManukaLind crée un environnement
idéalement humide pour les plaies, au
pH optimisé.

ManukaLind a des propriétés
antibactériennes grce a sa grande
osmolarité et protége la plaie contre
la prolifération des germes grace a sa
grande viscosité.

ManukaLind favorise I'excrétion auto-
Iytique pour nettoyer la plaie, décoller
la crodite et extraire la saleté.

ManukaLind neutralise 'odeur des
plaies et favorise leur granulation.

Conseils d'application

* Peut étre vaporisé plusieurs fois
par jour, au besoin, pour le soin
des plaies.

.

Si nécessaire, nettoyez soigneusement
les berges de la plaie.

Vaporisez généreusement sur la

plaie a une distance de 10 cm. La
couche vaporisée doit &tre en contact
complet avec le lit de la plaie. Evitez
tout contact direct entre la téte de
vaporisation et la plaie.

.

Un pansement stérile approprié
peut étre utilisé pour couvrir la plaie
traitée.

Si des pansements interactifs

sont utilisés (p. ex., polyfoam ou
hydrocolloides), il faut s'assurer qu'ils
ne contiennent pas de substances
actives (par exemple, les pansements
hydrogel peuvent contenir des
substances actives spécifiques) car la
compatibilité avec Manukalind n'a
pas été testée.

.

Le pansement doit étre changé s'il est
saturé de sécrétions (exsudat) ou si
celles-ci suintent.

.

Lorsque vous retirez ou changez les
pansements, rincez ou nettoyez la
plaie a I'eau si nécessaire et appliquez
de nouveau ManukaLind.

Lors du soin des plaies ou des
changements de pansements, les
directives actuelles sur I'hygiéne et la
prévention des infections doivent &tre
respectées. Cela comprend au moins
une désinfection compléte des mains,
I'utilisation de gants stériles jetables
et d'un dispositif de protection de la
bouche et du nez.

Domaines d‘application / Indications

ManukaLind peut étre utilisé sur les
irritations et les blessures cutanées. Il est
notamment adapté aux : plaies et ulcéres
aigus et chroniques, plaies infectées,
plaies chirurgicales, briilures (degrés |

et 1) et échaudures, plaies nécrotiques,
plaies diabétiques, escarres, escarres de
décubitus, plaies mal cicatrisées, cou-
pures et abrasions, plaies superficielles,
soins de cicatrices pour plaies suturées,
plaies par morsure, ulcéres du pied et de
la jambe (veineux, artériels).

Contre-indications
+ Ne pas utiliser chez les patients ayant
une allergie connue aux produits api-

coles (par ex. miel, pollen, propolis,
etc.) et a I'huile de lavande.

.

Ne pas utiliser sur des plaies trés
douloureuses, des briilures au
troisieme degré, dans des cavités/
espaces de plaies étroits et profonds
ou les sinus.

ManukaLind n'est pas destiné a une
utilisation sur enfants de moins de
12 mois, les femmes enceintes ni les
femmes allaitantes.

Aucune augmentation du taux de
glycémie n'a été signalé chez les pa-
tients diabétiques suite a |'utilisation
de l'onguent, qui n'est pas absorbé.
Les diabétiques doivent toutefois
consulter leur médecin avant d'utiliser
ManukaLind.

Précautions et avertissements

* La téte de vaporisation ne doit pas
entrer en contact direct avec la plaie.
Le spray ne doit pas &tre réutilisé sur
un autre patient.

En cas de contact avec les yeux, rincez
abondamment.

.

L'application peut entrainer une
légere sensation de briilure ou de
tiraillement. Si les symptdmes per-
sistent, retirez le pansement, rincez la
plaie a I'eau et consultez un médecin
si nécessaire.

En cas de réactions allergiques, inter-

 Pokud se pouzivaji interaktivni obvazy
(nap. polyfoam nebo hydrokoloidy),
je tfeba dbét na to, aby neobsaho-
valy iginné latky (napf. hydrogel

* H aMayr tou embéapiou eivat
AyOtepo emwduvn kat Tpavpatiki
EMELdI) TO EKVEGUIT PELDVEL TNV

obvazy mohou obsahovat specifické
ginné latky), protoZe s ohledem

na kompatibilitu s pfipravkem
ManukaLind nejsou k dispozici Zadné
zkusenosti.

Obvaz by se mél vyménit, kdyZ je na-
saknuty sekretem z rany (exsudatem)
nebo kdyz sekret prosakuje krycim
pol3tarkem.

Pri odstrafiovani / vyméné

obvazu ranu pfipadné oplachnéte /
oCistéte vodou a znovu nastfikejte
ManukaLind.

.

P¥i o3etfovani ran / prevlékani se
musi dodrZovat aktudIné platné
pokyny pro hygienu a prevenci infekci.
To zahrnuje alespoii dikladnou
dezinfekci rukou, poutZiti sterilnich
jednorazovych rukavic a ochranu

(st a nosu.

Oblast pouzivani / Indikace

ManukaLind Ize pouzit na podrazdéni
kiiZe a rény. Patii mezi né: Akutni a
chronickeé rény a viedy, infikované rany,
chirurgické rany,rdny po operaci, popale-
niny (stupné | a I) a opafeni, nekrotické
rany, diabetické rény, povlecené rany,
dekubity, 3patné se hojici rany, fezné
rény a odérky, povrchové rény, péce o
jizvy seSitych ran, kousnuti, viedy na
nohou a chodidlech (Zilni, arteridlni).

Kontraindikace

« NepouZivejte u pacientii s prokazanou
alergii na veli produkty (napf. med,

6Mnon Tou embé Ayw g

Satnpolpevng uypaoiag.

To ManukaLind 6npioupyei éva
meptBaMov TpavpaTog pe Waviki
uypaoia kat BéAtioto pH.

Aoyw TG UPNAG WOPWTIKGTNTAG

00, T

ManukaLind éxet avtipaktnpuakég
O16TNTE KaL, Xdpn oto uYnAG Ewdeg
TOU, TPOOTATEUEL TO TPalpa amé TV
ELOYWPNON PkpoPiwv.

To ManukaLind evioxiet tov
auToAUTIKO KaBapLopd WoTe To Tpalpa
va kaBapiletat Kat va amopakpuvetat
1) eoxdpa kat ot akabapoieg.

To ManukaLind e§oubetepwver Tv
00Ir} TOU TPAUHATOG KALTPOAYEL TV
KOKKLOTIO{N 0T} TOU.

08nyieg xpriong

* Avdhoya pe TIG avAYKEG, pmopei va
edappoleTal MEPLOOGTEPES aMo pia

bopéq v npépa yia T dppovtiba
TpalpaTog.

E¢ooov amauteitat, kabapiote
TIPOCEKTIKG Ta XEiAN TOU TpapaTog.

Wekdote apketr) moodtnTa oo Tpalpa
and andotaon 10 ekatootwy. Mpémet
V0l TIPOGEKETE WOTE TO PEKAOPEVO
ekvEpwpa va Epxetat mApwG o€
enadr pe Tov mubpéva Tou Tpavpatog.
Anoduyete TV emadr) Tou Tpadpatog
Vi€ TO OTOpL0 YeKaOpOU.

Ta v kdAuyn Tou Bepameudpevou
TPAUPATOG POpE(TE va
5 GETE KATGANA

pyl, propolis atd.) & levandulovy olej.

NepoutZivejte na silné mokvajici rany
rany, popéleniny tfetiho stupné, v hlu-
bokych tésnych dutinach / prostorech
rany nebo dutiny.

.

Pripravek ManukaLind neni vhodny
pro pouZiti u déti mladsich 12 mésici
a téhotnych nebo kojicich Zen.

U pacient s diabetem nejsou po
pouZiti spreje hlaseny zvySené hladiny
cukru v krvi, protoze produkt se neab-
sorbuje. Nicméné diabetici by se méli
pred pouzitim pfipravku ManukaLind
poradit se svym lékafem.

Bezpetnostni opatieni a varovani

* Zamezte pfimému kontaktu stfikaci
hlavy s ranou. Jeden sprej pouZivejte
pro jednoho pacienta.

PFi zasaZeni oi diikladné vyplachnéte.

Po aplikaci miZe dojit k paleni nebo
Skubéni. V pipadé pretrvavajicich
obtiZi odstraiite obvaz, oplachnéte
ranu vodou a pipadné se porad'te se
svym lékatem.

.

Objevi-li alergické reakce, okamzité
preruste |éZbu a obratte se na svého
lékare.

Pokud do 3 tydnii nedoséhnete
pozadovaného ucinku, prestaiite
pripravek pouZivat a porad'te se se
svym lékatem.

Slozeni

Glycerol, med z manuky, éterické oleje
(levandulovy olej).

Likvidace

Prézdné obaly Ize zlikvidovat spolecné
s domovnim odpadem.

ManukaLind Spray B3

Sarspray Til pafering pa huden. Med
manuka honning.
* ManukaLind er et medicinsk produkt

til sérpleje og kan bruges i alle faser
af sarheling.

En bandageskift er mindre smertefuld
og traumatiserende, da sarspray
reducerer bandagens vedhzftning pa
grund af den vedvarende fugt.

.

ManukaLind skaber et ideelt fugtigt
0g pH-optimeret sarmilj.

Pa grund af sin heje osmolaritet
har ManukaLind antibakterielle
egenskaber og beskytter saret mod
invaderende bakterier takket veere
dets haje viskositet.

ManukaLind fremmer autolytisk
debridering, der holder séret rent og
gor fjernelse af sérskorpe og snavs
lettere.

ManukaLind modvirker sarlugt og
fremmer sérgranulering.

Brugsanvisning

 Kan pasprajtes flere gange dagligt
som sdrpleje.

.

Hvis nadvendigt, rengeres sarkanter
forsigtigt.

Pasprajtes generast pa saret i 10
cm's afstand. Husk at tage hejde for,
at hele sdromradet daekkes. Undgéd
direkte kontakt mellem sprajtehove-
det og saret.

Der kan anvendes en steril forbinding
til at afdaekke saret efter endt
behandling.

Hvis der anvendes interaktive
forbindinger (f.eks. polyskum eller
hydrokolloider), skal man sikre sig,
at de ikke indeholder aktive stoffer
(f.eks. hydrogelforbindinger kan
indeholde specifikke aktive stoffer),
da der ikke foreligger nogen erfaring
med hensyn til kompatibilitet med
ManukaLind.

Sarforbindingen skal skiftes, nér det
er mattet af sarsekret (ekssudat)
eller, hvis sarsekret traenger igennem
forbindingen.

.

Nar du fjerner / udskifter bandagen,
skal du skylle / rengore séret med
vand og sprajte ManukaLind igen.

PNot 1 I

anooTelpwpévo emideapo.

Edv xpnowomototvrat enibeopiol mou
aMnAembpodv pe o tpadpa (Ty.
and adpwdeg UAKG moAuoupedavng
1} ubpokoMoeLbég), amarteitat
npocoxi} wote va Slaopahiletat 6t
Bev mepLéxouv Spactikég ouaieg HiotL
bev undpyet epmetpia 6oov adopa T
ouppatétra pe to Manukalind.

To emiBepa Ba mpémet va aMd{gTat
Gtav eivat oAU Stamotiopévo pe
eKkpioel Tou Tpavparog (e&idpwpa)
fi/kat dtav undpyet Stappor} Ekkpioewy
and to tomoBeTnpévo enibepa.

.

Katd tnv adaipeon/aMayr) tou
embéapou, mivete/kabapiote,
avéoya pe TV mEpimTWON, TO
TpaUpa pe vepo kat Pekdote Eavd To
ManukalLind.

Katd t ¢ppovriba tou tpavpatogny

aMayr) Tou embéopou, Ba mpémeL va

akoAouBoUvtat ot TPEXOUTEG LOXUOUTES

KkateuBuvtripieg 0dnyieg yia Ty

UyLewr Kat TV mpoAnyn AotpiEewy.
0 A

Aplicaciones / Indicaciones

ManukaLind puede ser usado en
irritaciones de la piel y heridas. Esto
incluye: heridas y tlceras agudas y
cronicas, heridas infetadas, heridas
quirtrgicas, quemaduras de heridas
quirdrgicas (grado | y I1) y escaldaduras,
heridas necréticas, heridas diabéticas,
escaras, llagas de presion, heridas de
mala cicatrizacion, cortes y abrasiones,
heridas superficiales, cuidado de
cicatrices de heridas suturadas, heridas
de mordeduras, dlceras en pies y piernas
(venosas, arteriales).

Contraindicaciones

No debe usarse en pacientes con
alergia conocida a los productos de
las abejas (por ejemplo, miel, polen,
propéleo, etc.) y aceite de lavanda.

No utilizar en heridas muy supuran-
tes, quemaduras de tercer grado,
en cavidades o espacios confinados
profundos o en senos paranasales.

ManukaLind no es adecuado para
nifios menores de 12 meses y mujeres
embarazadas o lactantes.

No hay informes sobre niveles
elevados de glucosa en sangre en
pacientes con diabetes después del
uso del aerosol, ya que el producto no
se reabsorbe. Aun asi, los diabéticos
deben consultar a su médico antes de
usar ManukaLind.

Precauciones y advertencias

No ponga el cabezal de pulverizacion
directamente en contacto con la
herida. Use un aerosol por paciente.

Enjuagar bien, en caso de contacto
con los ojos.

Después de la aplicacion, pueden
producirse quemaduras o tirones le-
ves. Si los sintomas persisten, retire el
apsito, enjuague la herida con agua y
consulte al médico si es necesario.

Si se producen reacciones alérgicas,
interrumpa el tratamiento inmedia-
tamente y pongase en contacto con
su médico.

En caso de no consequir el efecto de-
seado en un plazo de 3 semanas, deje
de usarlo y consulte a su médico.

Componentes

Glicerol, miel de manuka, aceites
esenciales (aceite de lavanda).

Eliminacion
Los envases vacios pueden eliminarse
con la basura doméstica.

Manukalind sprei

Ha sziikséges, dvatosan tisztitsa meg
aseb széleit.

10 cm tévolsagbdl béségesen szérja a
sebre. A ManukaLind és a sebfeliilet
kozott teljes érintkezésnek kell lennie.
Keriilje a seb és a szorofej kozotti
kézvetlen kapcsolatot.

.

Akezelt seb lefedésére megfeleld
steril kotszer alkalmazhato.

Interaktiv kétszerek (pl. polimer hab
vagy hidrokolloidok) alkalmazasa
esetén iigyelni kell arra, hogy azok

ne tartalmazzanak hatéanyagokat

(pl. a hidrogél kdtszerek specifikus ha-
téanyagokat tartalmazhatnak), mert
a ManukaLinddel valé kompatibilitas
tekintetében nincs tapasztalat.

A kotszert ki kell cserélni, ha az telito-
dik a valadékkal (exudatum), vagy ha
a fed6réteg atengedi azt.

A kdtés eltavolitasakor / cseréjénél
sziikség esetén oblitse le / tisztitsa
meg a sebet, és permetezze ljraa
ManukaLindet.

.

Asebek kezelésénél és a kotéscserénél
be kell tartani a higiénidra és a
fert6zések megelGzésére vonatkozo,
jelenleg érvényes iranyelveket. Ez
magéban foglalja legalabb az alapos
kézfertétlenitést, a steril eldobhatd
keszty(i haszndlatét, valamint a szaj és
az orr védelmét.

Alkalmazasi teriiletek / Javallatok

A ManukalLind bdrirritaciokra és sebekre
alkalmazhato. Ide tartoznak:akut- és
kronikus sebek és fekélyek, fert6zott
sebek, sebészeti és miitéti hegek, tran-
szplantacios hegek, égési sebek (els6-és
dfoka) és forrazasok, nekrotil
sebek, diabéteszes sebek, fedett sebek,
felfekvések, rosszul gyogyul sebek,
vagott sebek és horzsolasok, feliileti se-
bek, varrott hegek kezelése, harapasok,
labfej- és labfekélyek (vénds, artérids).

Ellenjavallatok

« Ne alkalmazza méhészeti termékekre
(pl. méz, pollen, propolisz, stb...),
kakukkfiire vagy levendulaolajra valo
ismert allergia esetén.

.

Ne hasznélja erdsen valadékozo sebe-
ken, harmadfoku égési sériiléseken,
mély, sziik iiregekben / sebterekben
vagy orrmellékiiregekben.

Nem alkalmas 12 hénaposnal
fiatalabb gyermekek, valamint terhes
vagy szoptatd anyak szdmara.

Nincs informacié arrél, hogy a
kendcs hasznalata utan emelkedett
volna a cukorbetegek vércukorszintje,
mivel a termék nem szivodik fel.
Ennek ellenére a cukorbetegeknek

a ManukaLind alkalmazasa el6tt

k Italniuk kell orvosukkal.

Auté mepthapp X mv
TAfpN amoAUpaVeN TWV XEPLWY, TN
XPion amOTEPWHEVWY YaVTLWY piag
XPrONG KaL T XPrion MPOOTATEUTIKAG
PAoKag yLa TO OTOMA Kat T puTn.

Tiepuoxé / evbeifers epappoyiig

To ManukaLind propei va
XpnoorownBei yia Seppatikolg
epeBiopolc kat padpata. Autd
mepthapPavouv: oféa kat xpovia
Tpavpata kat €Ak, poAucpéva
padpata, Tpavpata and
TOJEG, XELPOUPYLKG TpalpaTa, EyKadpaT
(BaBpou | kat 1) amd §npry Beppotnta
Kal Eykadpata amé Kauto uypo/
aTHO, VEKPWTIKG Tpadpata, dlapntikd
£€Akn, Tpavpata pe eEAWON 10TO, EAKN
mieong, padpata pe dprwyr emolAwon,
Tpavpata amo Kowipata Kat EKGOPES,
emavelakd tpadpata, ppoveida ouhdv
€ oUppappéva TPadPATE, TPAvpATA
amd daykwpata, deppatikoi epeblapoi,
£\kr) Gkpou mod6G kat modLoy (pAepikd,
apnpLakd).

XELPOUPYLKEG

Avrevbeierg

« Na pnv xpnotpomoteitat o€ aoBeveig

prei. Nahale p
Valmistatud Manuka meega.

ManukaLind on meditsiiniline toode
haavade hooldamiseks ja seda saab
kasutada haava paranemise kdikides
etappides.

Sidemevahetus on véahem valulik

ja traumeeriv, kuna haavasprei va-
hendab piisiva niiskuse tottu sideme
adhesiooni.

ManukaLind loob ideaalselt niiske ja
pH-ga optimeeritud haavakeskkonna.

Suure osmolaarsuse tdttu on Manu-
kaLindil antibakteriaalsed omadused
ja tanu suurele viskoossusele kaitseb
haava sissetungivate mikroobide eest.

ManukaLind soodustab haava
puhastamiseks ning karna ja mustuse
eemaldamiseks haava autolitilist
puhastust.

ManukaLind neutraliseerib haava
I6hna ja soodustab haava granu-
leerimist.

Kasutusjuhised

o eal,

pe yvwotr) aMepyia o€ peA I
mipoidvra (m.x. péA, yupn, mpomoN
K.AT.) kat oto £Aato Aefdvrag.

Mnv to xpnotponoteite o€ tpadpata
e peyaAn moooTNTA EKKPIOEWY,
eykaupata tpitou Pabpov, fabiéc,
0TeVEG KONOTNTEG / Keva TpaupdTwy 1
0TOUG KOATIOUG.

To ManukaLind dev evbeikvutat yia

.

P

vastavalt iga
paev haava eest hoolitsemiseks.

Vajadusel puhastage drnalt haava
servad.

Pihustada haavale 10 cm kauguselt
paks kiht. Jélgida, et vahendi ja haava
aluse vahel oleks taielik kontakt.
Véltida pihustuspea ja haava otsest

xprion o madLd nAwkiag katw Twv
12 pnviv Kat o€ eykUoug 1} yuvaikeg
ou BnAadouv.

Aev umdpyouv avadopé yia augnpévo
eninedo oakxdpou Tou aiparog

o€ a0Bevei( pe dapritn petd
Xprion tou ekvedwpatog, kabug to
ipoidv Sev amoppoddrat. Qatdao,

Ta dropa pe diapritn Ba mpémetva
oupPouletovtat Tov Bepdrmovta
YLaTPG TOUG TIPLV XPrOLHOTIOLGOUY TO
ManukalLind.

TipopuAdEeig kat mpoerSomovjoeig

* Mnv adrioeTe 0 0TOpI0 YeKaopol
va épBeL o€ apeon enadr pe 1o
Tpavpa. Eva ekvépwpa mpémeL va
XpnotporoLeitat yia évav pévo aoBevr.

e mepimwon enadrig pe ta pdria,
Eem\Uveté ta kad.

Metd tnv TomoBétnor, pmopei va
napouatactei eNadpd aiobnan
Kkayiparog 1| tpapriypatog. Ze
TEPLMTWOr TTou oL EVOXAOELG

¢ dapéote Tov enid

[ apatp s

i
Eem\Uvete To Tpalpa pe vepd Kat,
£av xperdlerat, oupPouleuteite Tov
Y1atp6 oag.

e nepimwon aMepyikwy
aviibpaoewy, Slakoyte apéowg T
Bepaneia Kat EMKOWWVIATTE PE Tov
ylatpé oag..

Edv evtog 3 epbopdduwv dev emteuyBel
0 emBupnTo amotéAeopa, SlakoYTe
™ xprion kat oupBouleuTEite Tov
ylatp6 oag.

Luotatikd

* De le gyldige
for hygiejne og infektionsforebyggelse
skal overholdes ved behandling af sar
I udskiftning af bandager. Dette inklu-
derer mindst grundig hdnddesinfek-
tion, brug af sterile engangshandsker
0g mund- og L

A OAn, péNL pavolka, aBépia éhata

p

(éAato AePavrag).
Andppupn

Ot abeLeq oUTKEUTDiEG priopouy va
aroppimovtat pali pe Ta owkiakd

kyttelse.
Anvendelsesomréder / Indikationer

ManukaLind kan bruges til hudirritatio-
ner og sar. Disse inkluderer: Akutte og
kroniske sér, inficerede sar, kirurgiske
sar, kirurgiske sar, forbraendinger (grad
1 0g I1) og skoldninger, nekrotiske

sar, diabetiske sar, overtrukne sér,
tryksér, darligt helende sdr, snit og slid,
overfladiske sar, Pleje af ar efter syede
sar, bidssar, fod- og bensar (venase,
arterielle).

Kontraindikationer

rompez immédi le

* Maikke fes til patienter med

et contactez votre médecin.

.

Si I'effet désiré n'est pas obtenu sous
3 semaines, cessez |'utilisation et
consultez votre médecin-traitant.

Ingrédients

Glycérol, miel de manuka, huiles
essentielles (huile de lavande).

Mise au rebut

Les emballages vides peuvent étre jetés
avec les ordures ménageres.

Manukalind Spray @

Sprej na rany. Pro aplikaci na pokozku.

S medem z kefe manuka.

* ManukalLind je zdravotnicky
prostiedek pro péci o rany a lze jej
pouZit ve v3ech fazich hojeni ran.

Vyména obvazu je méné bolestiva
a traumatizujici, protoZe sprej diky
pretrvavajici vihkosti sniZuje adhezi
obvazu.

.

ManukaLind vytvafi idealné vihké
prostiedi rany s optimalizovanym pH.

.

ManukaLind ma antibakterilni

vlastnosti diky své vysoké osmolarité a
diky vysoké viskozité chrani ranu pred
napadenim choroboplodnymi zérodky.

.

ManukaLind podporuje autolytickou
sekreci rény, &imz se rana Cisti
a odstrani se strup a necistoty.

ManukaLind pasobi proti zapachu
rany a podporuje granulaci rany.
Pokyny k pouzivani

* MiZete nastiikat at denné

en kendt allergi over for biprodukter
(f.eks. honning, pollen, propolis osv.)
og lavendelolie.

Brug ikke pa staerkt veeskende sar,
tredje grad forbrandinger, i dybe,
smalle hulrum / sérrum eller i
bihulerne.

ManukaLind ma ikke bruges til barn
under 12 maneder og gravide eller
ammende kvinder.

Der foreligger ikke rapporter om
forhgjet blodsukker hos patienter med
diabetes efter brug af sprayen, fordi
produktet ikke er resorberes. Alligevel
anbefales det, at diabetikere drofter
brugen af Manukalind med deres
behandlende lege.

Forholdsregler og advarsler

« Sprgjtehovedet ma ikke komme i
direkte kontakt med saret. Brug en
separat spray til hver enkelt patient.

I tilfeelde af kontakt med sjnene, skyl-
des gjenpartiet grundigt med vand.

* Efter pafering kan der opsta en breen-
dende eller traekkende fornemmelse
pa huden. Fortsatter generne fjernes
forbindingen og saret skylles med
vand og der tages eventuelt kontakt
til en lege.

.

Ved allergiske reaktioner skal behand-
lingen omgéende afbrydes og der skal
tages kontakt il en laege.

« Dersom den enskede virkning ikke
indtraeder efter 3 uger skal brugen
afbrydes og der skal tages kontakt
til en lzge.

Indholdectoff

podle potteby k oetieni ran.

.

V piipadé potieby jemné otistéte
okraje rany.

.

Dostatecné mnoZstvi spreje nastiihejte
na réanu z 10cm vzdélenosti. Je tieba
dbat na to, aby se po celé velikosti
rany vytvofila dikladna vrstva.
Zamezte primému kontaktu stfikaci
hlavy a rany.

.
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vhodny sterilni obvaz.

Glycerol, Manuka honning, teriske olier
(lavendelolie).

Bortskaffelse

Tom emballage kan bortskaffes sammen
med husholdningsaffaldet.

Exvépwpa ManukaLind

Exvédpwpa tpavpdrwv. Na tomki
edappoyij oto Séppa. Me péAt pavoika.

+ To ManukaLind eivat éva
1aTPOTEXVOAOYLKO TIPOTOV yia T
Hpovtiba Twv TpaUPATWY KAt pTopEL
va xpnatporotnBei oe OAa ta otddia
G ENOUAWONG TWV TPAUNATWV.

ManukaLind Spray &2

Spray para heridas. Para aplicar sobre
la piel. Con miel de manuka.

* ManukaLind es un producto médico
para el cuidado de las heridas y
puede usarse en todas las etapas de la
curacion de las mismas.

Los cambios de apésitos son menos
dolorosos y traumaticos ya que la
spray reduce la adhesion del apésito
debido a la humedad persistente.

.

ManukaLind crea un entorno ideal de
heridas hiimedas y de pH 6timo.

ManukalLind tiene propiedades
antibacterianas debido a su alta
osmolaridad y protege la herida de los
gérmenes invasores debido a su alta
viscosidad.

ManukaLind estimula la excrecién
autolitica de la herida para limpiar
la herida y eliminar la costra y la
suciedad.

ManukaLind contrarresta el olor de
las heridas y promueve la granulacion
de las mismas.

Instrucciones de uso

* En funcién de las necesidades, se
puede aplicar varias veces al dia para
el tratamiento de heridas.

Si es necesario, limpie cuidadosamen-
te los bordes de la herida.

Pulverizar generosamente sobre la
herida desde una distancia de 10 cm.
Asegrese de que haya un contacto
completo entre la capay el lecho de la
herida. Evite el contacto directo entre
el rociador y la herida.

Para cubrir la herida tratada, se puede
utilizar un apésito estéril adecuado.

Ravitava haava katmiseks saab kasu-
tada sobivat ja steriilset sidet.

Kui kasutatakse interaktiivseid
sidemeid (nt poliivaht vdi
hiidrokolloidid), tuleb jalgida, et
need ei sisaldaks toimeaineid (nt
hiidrogeelsidemed vdivad sisaldada
spetsiifilisi toimeaineid), sest puu-
duvad kogemused Manukalindiga
kokkusobivuse osas.

Sidet tuleks vahetada, kui see on
eritisega kiillastunud vdi laseb haava
sekretsiooni (eksudaat) Iabi.

Sideme eemaldamisel / vahetamisel
loputage / puhastage haav vajadusel
veega ja piserdage ManukaLind
uuesti.

Haavade ravimisel / sidemete vaheta-
misel tuleb jargida praegu kehtivaid
hiigieeni ja nakkuste ennetamise
juhiseid. See hdlmab vahemalt p&hja-
likku kate desinfitseerimist, steriilsete
iihekordsete kinnaste kasutamist ning
suu ja nina kaitset.

Kasutusalad / naidustused

ManukaLindit saab kasutada nahaér-
rituste ja haavade korral. Nende hulka
kuuluvad: dgedad ja kroonilised haavad
ja haavandid, nakatunud haavad, kirur-
gilised haavad, péletushaavad (1 ja Il
aste), nekrootilised haavad, diabeetilised
haavad, kaetud haavad, survehaavandid,
halvasti paranevad haavad, |5iked

ja marrastused, pindmised haavad,
armide hooldus mmeldud haavade,
hammustushaavade, jalgade ja jalgade
haavandite (veenide, arterite) korral.

Vastundidustused

Mitte kasutada patsientidel, kellel on

daolev allergia
(nt mesi, Gietolm, taruvaik jne) ja
lavendligli suhtes.

. g

Arge kasutage tugevalt erituvate
haavade, kolmanda astme pdletuste
korral, siig kitsastes 66 !

Ovintérkedd I

k és figyell

.

Aszordfejet ne érintse kozvetleniil
a sebhez. Egy sprayt egy betegnél
hasznaljon.

.

Ha szembe jut, alaposan oblitse ki.

Hasznélata ég6 vagy huizo érzést
okozhat. Folyamatos panaszok esetén
tavolitsa el a kotszert, 6blitse le a
sebet vizzel, és ha sziikséges, forduljon
orvosahoz.

.

Allergias reakciok esetén azonnal
hagyja abba a kezelést, és lépjen
kapcsolatba orvoséval.

.

Ha 3 héten beliil nem éri el a kivant
hatast, hagyja abba a hasznélatot és
forduljon orvoséhoz.

Osszetevik

Glicerin, manuka méz, illdolajok
(levendulaolaj).

Artalmatlanitas

Az iires csomagolast a haztartasi
hulladékkal egyiitt lehet kezelni.

ManukaLind i @

Sérauidi. Til ad bera & hudina. Med
Manuka hunangi.

.

ManukaLind er lzkningaefni til ad
sinna sarum og er haegt ad nota a
6llum stigum sérsheilunar.

Skipt um umbudir er minna sarsauka-
fullt og averka par sem Gdinn drequr
tr fastingu umbudarinnar vegna
vidvarandi raka.

ManukaLind skapar fullkomlega rakt
0g syrustig umhverfi med syrustigi.

.

Vegna mikils osmolaritys hefur Manu-
kaLind bakteriudrepandi eiginleika
0g, pokk sé mikilli seigju, ver hann
sarid gegn innrdsargerlum.

ManukalLind studlar ad sefta seytingu
til ad hreinsa sarid og fjarleegja hrudur
og 6hreinindi.

ManukaLind vinnur gegn saralykt og
studlar ad sarskornun.

Notkunarleidbeiningar

* Haegt ad Gda eftir sarsauka nokkrum
sinnum & dag i saraumdnnun.

Ef naudsyn krefur, hreinsid sar
brinirnar varlega.

.

03 10 cm fré 6da rikulega & sarid.
Geeta parf pess ad algjor snerting sé &
milli lagsins og saragrunnsins. Fordist
bein snertingu vid tidahaus og sar.

Haegt er ad nota videigandi
daudhreinsada umbudir til ad hylja
medhondlad sar.

Ef notadar eru gagnvirkar umbudir
(t.d. poly frodu eda vatnssameindir)
verdur ad gaeta pess ad paer innihaldi
ekki virk efni (t.d. hydrogel umbudir
geta innihaldid sérstok virk efni)
vegna pess ad engin reynsla er

fyrir hendi vardandi eindraegni vid
ManukalLind.

Skipta skal um umbudir pegar pad

er mettad med saragreftri eda pegar
hlifdarpidinn hleypir i gegnum sar
seytingu.

begar umbudir eru fjarlaegdar / skipt
um, skola / hreinsa sarid med vatni og
bera & nyjan pléstur.

Pegar pii fjarlaegir / skiptir um-
L skaltu skola / hreinsa sarid

haavaruumides ega pdsekoobastes.

ManukalLind ei sobi kasutamiseks alla
12 kuu vanustel lastel ning rasedatel
ja imetavatel naistel.

Parast sprei kasutamist suhkruhaigu-
sega patsientide veresuhkru taseme
tBusust ei ole teateid, kuna toode

ei imendu. Sellegipoolest peaksid
diabeetikud enne ManukaLindi
kasutamist arstiga nu pidama.

e b ene

Et ja i

Viltige pihustuspea avamisel otsest
kokkupuudet haavaga. Kasutage iihte
spreid iihe patsiendi kohta.

Silma sattumisel loputada hoolikalt.

Parast pealekandmist vdib esineda
kerget pdletus- vdi kuivamisaistingut.
Piisivate kaebuste korral eemaldage
side, loputage haav veega ja vajadusel
konsulteerige arstiga.

. giliste reaktsioonide il
katkestage kohe ravi ja podrduge
arsti poole.

Kui 3 nadala jooksul ei saavutata
soovitud toimet, |dpetage kasutamine
ja konsulteerige oma arstiga.

Koostisained

Gliitserool, Manuka mesi, eeterlikud dlid
(lavendligli).

Jaatmekaitlus

Tiihjad pakendid saab visata ara koos
majapidamispriigiga.
Manukalind Spray

Cab Tkeal

med vatni ef naudsyn krefur og Gda
ManukaLind aftur.

Gildandi leidbeiningar um hreinlati
0g smitvarnir verdur ad fylgja pegar
medferd er & sarum / skipt um
umbiidir. Petta felur i sér ad minnsta
kosti itarlega s6tthreinsun handa, not-
kun daudhreinsadra einnota hanska
0g munn- og nefvérn.

Umséknarsvzedi | Abendingar

ManukaLind er hagt ad nota vid
ertingu i had og sar. Petta felur i sér:
Brad og langvarandi sar og sar, sykt sar,
skurdarsar, skurdarsar, bruna (stig | og
1) og svida, drepsar, sykursyki, hudud
sar, prystingssar, sar sem grdailla,
skurdur og slit, yfirbordssar, Orvorn fyrir
saumud sar, bitasar, sér a feeti og fotum
(bléd, slagaed).

Frabendingar

Ekki ma nota hja sjiiklingum med
pekkt ofnaemi fyrir byflugnaafurdum
(t.d. hunangi, frjokornum, propolis
0.fl.) og lavenderoliu.

Notid ekki @ mjog Gtblastur sar, pridja
stigs bruna, i djipum, mjéum holum/
sarum eda i skatunum.

ManukaLind hentar ekki til notkunar
fyrir bérn yngri en 12 manada og
barnshafandi eda konur med barn

a briosti.

.

Engar skyrslur eru um haekkad bl6dsy-
kur hja sjiklingum med sykursyki eftir
notkun tidans par sem varan frasogast
ekki. Engu ad sidur attu sykursjukir
ad radfzera sig vid laekninn adur en
ManukalLind er notad.

pray. Kiilsdleges
Manuka mézzel.

A Manukalind egy orvosi eszkoz seb-

Si se utilizan apdsitos i (por
ejemplo, poliespuma o hidrocoloides),
es necesario asegurarse de que no
contengan sustancias ativas (por
ejemplo, los apdsitos de hidrogel
pueden contener sustancias ativas
especificas), ya que no se dispone

de experiencia con respecto a la
compatibilidad con ManukaLind.

El apdsito debe cambiarse si estd
saturado con secrecion de la herida
(exudado) o si el apdsito protector
permite que la secrecion de la herida
pase a través del mismo.

Al retirar/cambiar los apdsitos,
enjuague/limpie la herida con agua
si es necesario y vuelva a aplicar
ManukalLind.

Al tratar las heridas o cambiar los apo-
sitos, deben observarse las directrices
vigentes sobre higiene y prevencion
de infecciones. Esto incluye al menos
una desinfeccion minuciosa de las
manos, el uso de guantes estériles
desechables y proteccion de la boca

y la nariz.

kezelésre, és a sebgydgyulas minden
szakaszaban hasznélhato.

Akétéscsere kevéshé fajdalmas és
traumatikus, mivel a permet csokkenti
a kotés tapadasat a tartds nedvesség
miatt.

A Manukalind idealisan nedves
és optimalis pH-ju sebkdrnyezetet
hoz létre.

A ManukaLind magas ozmolaritéséd-
nak kdszonhetden antibakteridlis tu-
lajdonsagokkal rendelkezik, és magas
viszkozitdsa révén pedig védi a sebet a
behatolé mikroorganizmusoktol.

A Manukalind eldsegiti az autolitikus
sebszekréciot, ami megtisztitja a
sebet, és eltavolitja a varasodast és a
szennyezGdést.

A ManukalLind ellenstilyozza a seb sza-
gét és elGsegiti a seb granulalodasat.

Felhasznélasi utasitasok

« Sziikség szerint alkalmazhaté naponta
tobbszor a sebkezeléshez.

Var og

Fzerid ekki idahausinn beint i
snertingu vid sarid. Notadu hverja uda
fyrir einn sjikling.

Ef snerting verdur vid augu, skoladu
vandlega.

Eftir notkun getur ordid ljésbrennsla
eda drattur. Ef vidvarandi kvartanir
eru fjarlegdar skal fjarlegja
kledninguna, skola sérid med

vatni og hafa samband vid laekninn ef
naudsyn krefur.

Ef ofnaemisvidbrogd koma fram skaltu
haetta medferd strax og hafa samband
vid laekninn.

.

Ef tilzetlud ahrif naest ekki innan
briggja vikna skaltu haetta notkun og
hafa samband vid laekninn.

Innihald

Glycerol, Manuka hunang, ilmkjarnaoliur
(Lavender olia).

Férgun

Teema umbudir mé farga med
heimilissorpi.
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ManukaLind Spray @

Spray per ferite. Da applicare sulla
pelle. Con miele di manuka.

ManukaLind & un dispositivo medico
per la cura delle ferite e puo essere
utilizzato in tutte le fasi di quarigione
delle stesse.

| cambi di medicazione sono meno
dolorosi e traumatizzanti in quanto la
pomata, grazie all'umidita persistente,
riduce I'adesione della medicazione.

.

ManukaLind crea un ambiente umido
ideale e con pH ottimale per le ferite.

.

ManukaLind ha proprieta antibatteri-
che grazie alla sua elevata osmolarita
e protegge la ferita dai germi invasori
grazie alla sua elevata viscosita.

.

ManukaLind favorisce lo sbriglia-
mento autolitico della ferita per una
migliore pulizia e per la rimozione
dell'escara e della sporcizia.

.

ManukaLind contrasta i cattivi
odori delle ferite e ne favorisce la
granulazione.

Avvertenze per l'uso

+ Se necessario pud essere applicata piti
volte al giorno sulla ferita.

 Se possibile pulire con cautela i
margini della ferita.

 Spruzzare generosamente sulla ferita
da una distanza di 10 cm. Verificare
che tra lo strato e I'ambiente della
ferita sia presente un contatto com-
pleto. Evitare il contatto diretto tra la
testina di spruzzo e la ferita.

 Per coprire |a ferita trattata &
possibile utilizzare una benda sterile
adeguata.

* Sesi utilizzano medicazioni interattive
(ad es. schiuma di poliuretano o
idrocolloidi), occorre fare attenzione
che non contengano sostanze attive
(ad es. le medicazioni in idrogel
possono contenere sostanze attive
specifiche) perché non & disponibile
alcuna esperienza in merito alla
compatibilita con ManukaLind.

.

La medicazione deve essere cambiata
quando & satura di essudato della feri-
ta 0 quando I'essudato fuoriesce dalla
stessa medicazione di copertura.

Quando si rimuovono o si cambiano le
medicazioni, sciacquare/pulire la feri-
ta con acqua se necessario e applicare
nuovamente ManukaLind.

Durante la cura della ferita e il cambio
della medicazione @ necessario osser-
vare le attuali linee guida sull'igiene

e la prevenzione delle infezioni.

Cio comprende almeno un‘accurata
disinfezione delle mani, l'uso di
guanti sterili monouso e la protezione
della bocca e del naso.

Campi di applicazione / Indicazioni

ManukaLind pud essere utilizzato su
irritazioni cutanee e ferite. Questi inclu-
dono: ferite e ulcere acute e croniche,
ferite infette, ferite chirurgiche, ustioni
chirurgiche (grado | e Il) e scottature,
ferite necrotiche, ferite diabetiche,
piaghe da decubito, ulcere da decubito,
ferite poco cicatrizzanti, tagli e abrasioni,
ferite superficiali, cura delle cicatrici
per le ferite suturate, ferite da morso,
ulcere dei piedi e delle gambe (venose,
arteriose).

Controindicazioni

Da non utilizzare in pazienti con
allergia nota ai prodotti delle api (ad
es. miele, polline, propoli, ecc.) e
all'olio di lavanda.

.

Non usare su ferite molto umide,
ustioni di terzo grado, in cavita strette

,ManukaLind" netinka naudoti
jaunesniems nei 12 ménesiy vaikams
ir néscioms ar kratimi maitinancioms
moterims. gydymui.

Néra informacijos, kad pacientams
sergantiems cukriniu diabetu
panaudojus purskala padidéty cukraus
kiekis kraujyje. Vis délto, diabetu
sergantys pacientai prie3 naudodami
«ManukaLind" turéty pasitarti su juos
gydanciu gydytoju.

Atsargumo priemonés ir jspéjamieji
nurodymai

« Venkite purkituko galvutés tiesioginio
kontakto su Zaizda. Vieng purskala
naudokite vienam pacientui.

.

Patekus j akis, kruop3ciai isskalaukite.

Panaudojus gali lengvai deginti arba
tempti. Esant pastoviam diskomfortui
nuimkite tvarstj, Zaizda praskalaukite
ir, jei reikia, pasitarkite su gydytoju.

Esant alerginéms reakcijoms gydyma
i§ karto nutraukite ir susisiekite su
gydytoju.

Jei per 3 savaites nepasieksite norimo
poveikio, nutraukite naudojima ir
pasitarkite su gydytoju.

Sudétinés medziagos

Glicerolis, manukos medus, eteriniai
aliejai (levandy, aliejus).
Utilizavimas

Tustias pakuotes galima utilizuoti su
buitinémis atliekomis.

ManukaLind aerosols ma

Briicu aerosols. Uzklasanai uz adas. Ar
Manuka medu.

* ManukaLind ir medicinas produkts
briicu kop3anai, un to var izmantot
visos bri¢u dzisanas posmos.

 Parsgju maina ir mazak sapiga un
traumatiska, jo noturiga mitruma dé|
aerosols samazina parséja pielipsanu.

* ManukaLind rada ideali mitru un pH
optimizétu briicu vidi.
* Pateicoties augstajai osmolaritatei,

ManukaLind piemit antibakterialas
Tpasibas, un augstas viskozitates de|

« Wanneer het wondverband is
verzadigd met wondvocht (exsudaat)
of wanneer wondvocht doorlekt,
dient het wondverband te worden
verwisseld.

Bij het verwijderen/veranderen van
verband, spoel/reinig de wond indien
nodig met water en breng Manuka-
Lind opnieuw aan.

Bij wondverzorging / verbandwisselin-
gen moeten de huidige richtlijnen
voor hygiéne en infectiepreventie in
acht worden genomen. Dit omvat

op zijn minst een grondige hand-
desinfectie, het gebruik van steriele
wegwerphandschoenen en mond- en
neusbescherming.

Toepassingsgebieden / Indicaties

ManukaLind kan gebruikt worden bij
huidirritaties en wonden. Deze omvat-
ten: acute en chronische wonden en
zweren, geinfecteerde wonden, chirurgi-
sche wonden, brandwonden (graad | en
11) en brandblaren, necrotische wonden,
diabetische wonden, doorligwonden,
decubitus, slecht genezende wonden,
snijwonden en schaafwonden, opperv-
lakkige wonden, littekenverzorging voor
hechtwonden, bijtwonden, voet- en
beenzweren (veneus, arterieel).

Contra-indicaties

« Niet gebruiken bij patiénten met een
bekende allergie voor bijenproducten
(bijv. honing, pollen, propolis enz.)
en lavendelolie.

« Niet gebruiken bij wonden met veel
vochtafscheiding,, derdegraads
brandwonden, in diepe nauwe holtes
of sinussen.

* ManukalLind is niet geschikt voor
gebruik op kinderen jonger dan 12
maanden en zwangere of zogende
vrouwen.

* Erzijn geen gegevens bekend over
een verhoogde bloedsuikerspiegel
met diabetespatiénten na gebruik
van de spray omdat het product niet
wordt opgenomen. Desondanks
dienen diabetici voor gebruik van
ManukaLind contact op te nemen met
hun behandelend arts.

en waarschu-

briice tiek aizsargata pret mikrobu
iek|sanu.

* ManukaLind veicina briices
pasnoardisanas sekréciju, lai briice
iztiritos un tiktu nonemta krevele
un netirumi.

* ManukaLind neitralizé briices smaku
un veicina briicu granulaciju

Lieto3anas noradijumi

 P&cvajadzibas var izsmidzinat vairakas
reizes diena briices kop3anai.

* Ja nepiecie3ams, riipigi notiriet
briices malas.

* No 10 cm attaluma bagatigi uzsmid-
ziniet uz briices. levérojiet, lai slanis
un briices pamatne pilniba saskartos.
Izvairieties no smidzinataja tie3as
saskares ar briici.

« Apstradatas briices noseg3anai var
izmantot piemérotu sterilu parséju.

* Ja tiek izmantoti interaktivie
parsienamie materiali (pieméram,
polikarbonats vai hidrokolloidi),
riipigi japarliecinas, ka tie nesatur
aktivas vielas (pieméram, hidrogéla
parsienamie materiali var saturét
specifiskas aktivas vielas), jo nav piee-
jama pieredze attieciba uz saderibu ar
ManukaLind.

 Briices parséjs ir jamaina, kad tas ir
piesiicies ar briices sekrétu (eksudats)
vai parséjs laiz cauri briices sekrétu.

e profonde o nei seni p li

ManukaLind non & adatto per
I'impiego su bambini di eta inferiore a
12 mesi e donne in stato interessante
o in allattamento.

Non esiste alcuna evidenza di un
innalzamento dei livelli glicemici in
pazienti con diabete a sequito dell'uso
dello spray in quanto il prodotto non
viene riassorbito. Tuttavia, prima

di usare ManukaLind, i diabetici
dovrebbero consultare il loro medico
curante.

Misure precauzionali e avvertenze

Evitare il contatto diretto tra la testina
di spruzzo e la ferita. Usare un solo
spray per paziente.

Risciacquare bene in caso di contatto
con gli occhi.

.

Dopo I'applicazione pud verificarsi un
leggero bruciore o di stiramento della
pelle. In caso di dolore persistente
rimuovere il bendaggio, lavare la
ferita con acqua ed eventualmente
consultare il medico.

In caso di reazioni allergiche inter-
rompere immediatamente la terapia e
rivolgersi al medico.

.

Se dopo 3 settimane non si ottiene
I'effetto desiderato interrompere |'uso
e consultare il proprio medico.

Ingredienti

Glicerolo, miele di manuka, oli essenziali
(olio di lavando).

Smaltimento

Le confezioni vuote possono essere
smaltite con i rifiuti domestici.

ManukalLind purskalas =&

Purskalas Zaizdoms. Skirtas naudoti ant
odos. Su manukos medumi.

.

«ManukaLind" yra medicinos
produktas, skirtas Zaizdy prieZitrai
ir gali biiti naudojamas visais Zaizdy
gijimo etapais.

.

Tvarstio pakeitimas yra maziau
skausmingas ir traumuojantis, nes
dél nuolatinés drégmés purskalas
sumazina tvarscio sukibima.

.

.ManukaLind" sukuria idealiai drégng
ir optimalaus pH Zaizdos aplinka.

Dél didelio osmoliskumo ,Manu-
kaLind" pasizymi antibakterinémis
savybémis ir dél didelio klampumo
apsaugo Zaizda nuo jsiverzianiy
mikroby.

.

+ManukaLind" skatina autolitinj
Zaizdos sekreto susidaryma, dél kurio
valosi Zaizda ir pasalinami 3a3ai bei
nedvarumai.

.

«ManukaLind" neutralizuoja Zaizdy
kvapa ir skatina Zaizdy granuliacija.

Naudojimo nurodymai

* Jeireikia, galima ant Zaizdos purksti
kelis kartus per dieng.

.

Kur reikia, atsargiai ivalykite Zaizdos
krastus.

10 cm atstumu gausiai apipurk3kite
Zaizda. Atkreipkite démesj, kad tarp
sluoksnio ir Zaizdos dugno turi bati
pilnas kontaktas. Venkite purkstuko
galvutés tiesioginio kontakto su
Zaizda.

Taip sutvarkytg Zaizd galite uzdengti
tinkamu steriliu tvarsciu.

Jei naudojami interaktyvis tvarstiai
(pvz., polistireninis putplastis arba
hidrokoloidai), reikia pasirapinti, kad
juose nebiity veikliyjy medziagy, nes
néra suderinamumo su ,ManukaLind"
patirties.

Dengiamajj tvarstj reikty keisti, kai jis
prisigers Zaizdos skystio (eksudato)
arba, kai per dengiantjjj sluoksnj ims
skverbtis Zaizdoje esantis skystis.

.

Nuimdami/ keisdami tvarstj, jei rei-
kia, Zaizda praskalaukite / praplaukite
vandeniu ir dar kartg apipurkskite
ManukaLind".

.

Gydant Zaizdas / keiciant tvarstius,
reikia laikytis Siuo metu galiojantiy
higienos ir infekcijy prevencijos
rekomendacijy.Tai apima bent
kruopsty ranky dezinfekavima,
steriliy vienkartiniy pirstiniy dévéjima
ir burnos bei nosies apsauga.
Taikymo sritys / indikacijos

.ManukaLind" galima naudoti odos
sudirgimo ir Zaizdy gydymui. Tai
apima: iimines ir létines Zaizdas ir opas,
uzkréstas Zaizdas, chirurgines Zaizdas,
operacines Zaizdas, nudegimus (I ir
Il laipsnio) ir nuplikymus, nekrozines
Zaizdas, diabetines Zaizdas, dengtas Zaiz-
das, pragulas, blogai gyjantias Zaizdas,
ipjovimus ir jbréZimus, pavirsines Zaiz-
das, susidity Zaizdy ir Zaizdy po jkandimo
randy prieZidira, odos sudirgimus, pédy ir
kojy opas (veny, arterijy).
Kontraindikacijos
+ Nenaudokite pacientams, kuriems
yra Zinoma alergija biiy produktams
(pvz., medui, Ziedadulkéms, propoliui
irkt.), Ciobreliy ar levandy aliejui.

.

Nenaudokite labai 3lapiuojancioms
Zaizdoms, tretio laipsnio nudegi-
mams, giliose, siaurose ertmése /
Zaizdy vietose ar sinusuose.

* Non /' mainot parséju,
nepiecieamibas gadijumos noskalo-
jiet/ notiriet briici ar ideni un vélreiz
izsmidziniet ManukaLind.

« Arstgjot briices / mainot parsgjus,
jaievéro 3obrid speka eso3as higiénas
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wingen

« Sproeikop niet in direct contact
brengen met de wond. Eén spray voor
één patiént gebruiken.

* Bij contact met de ogen, zorgvuldig
uitspoelen.

+ Na het aanbrengen kan een licht
brandend of trekkend gevoel
ontstaan. Bij aanhoudende klachten
verband verwijderen, de wond
uitspoelen met water en indien nodig
contact opnemen met uw arts.

« Bijallergische reacties de behandeling
direct afbreken en contact opnemen
met uw arts.

« Indien de spray binnen 3 weken geen
gewenst resultaat oplevert, stop dan
met het gebruik en raadpleeg uw arts.

Ingrediénten

Glycerol, manukahoning, etherische
olién (lavendelolie).

Afvalverwijdering

Lege verpakkingen kunnen worden
verwijderd met het huisvuil.

ManukaLind Spray =

Sarspray. Til utvortes bruk. Med
manukahonning.

* ManukaLind er et medisinsk utstyr for
sarpleie og kan brukes i alle stadier
avsarheling.

Et bytte av bandasje bli mindre smer-
tefullt og traumatisk fordi sprayen
reduserer klebingen av bandasjen pa
grunn av vedvarende fuktighet.

ManukaLind skaper et ideelt fuktig og

un infekciju profilak dlinijas. Tas
ietver vismaz riipigu roku dezinfekciju,
sterilu vienreizlietojamo cimdu un
mutes un deguna aizsarglidzek|u

izmantoanu.
Lieto3anas jomas / Indikacijas

ManukalLind var lietot adas kairinajumu
un brii¢u gadijumos. Tie ietver: akiitas
un hroniskas briices un €las, inficétas
briices, operaciju briices, apdegumus
(I'un Il pakape) un applaucgjumus,
nekrotiskas briices, diabétiskas briices,
parklatas briices, izgulgjumus ¢alas,
slikti dzisto3as briices, griezumus un
nobrazumus, virspuséjas briices, rétu
kop3ana 3atam briicém, kodumiem,
pédu un kaju ¢alam (vénu, artériju).
Kontrindikacijas

* Nelietot pacientiem ar zinamu alergiju
pret bisu produktiem (pieméram,
medu, ziedputekSniem, propolisu utt.)
un lavandas ellu.

Nelietot |oti mitram briicém, tresas
pakapes apdegumiem, dziliem,
3auriem dobumiem / bricu vietam vai
deguna blakusdobumiem.

ManukaLind nav piemérots
lietosanai bérniem, kas jaunaki par
12 ménesiem, ka arf gritniecém un
sievietém, kas baro ar kriti.

Nav zinojumu par palielinatu cukura
limeni asinis pacientiem ar cukura
diabétu péc aerosola lietosanas,

jo produkts netiek uzsiikts. Tomér
diabéta slimniekiem pirms Manuka-
Lind lietoSanas biitu jakonsultéjas ar
arstéjoso arstu.

D, ot =1

.

Smidzinatajs nedrikst tiesi saskarties
ar brici. Lietojiet aerosolu vienam
pacientam.

Ja produkts ieklist acis, ripigi
izskalojiet.

.

Péc uzklasanas var bilt viegla
dedzinasanas vai savilkuma sajita.

pH-optimalisert sarmiljg.

ManukaLind har antibakterielle
egenskaper pa grunn av sin haye
osmolaritet og beskytter saret mot
invaderende bakterier som falge av
viskositet.

.

ManukaLind fremmer autolytisk
leging av saret ved & rense det og
fierne smuss og rusk.

.

ManukaLind motvirker sérlukt og
fremmer sérgranulering.

Slik brukes produktet

 Kan ved behov sprayes pa saret flere
ganger om dagen.

Rengjer sérkantene ved behov.

Spray rikelig pa saret fra 10 cm
avstand. Pass pa at saret dekkes
fullstendig. Unnga at dysen kommer i
direkte kontakt med saret.

Bruk en egnet steril bandasje til &
dekke det behandlede saret.

Hvis det brukes interaktive bandasjer
(f.eks. Polyfoam eller hydrokolloider),
mé du vaere forsiktig med d sikre at de
ikke inneholder aktive stoffer (f.eks.
hydrogel-bandasjer kan inneholde
spesifikke aktive stoffer) fordi det
finnes ingen erfaring med tanke pa
kompatibilitet med ManukaLind.

Bandasjen br skiftes ndr den er met-
tet med sdrvaeske (ekssudat), f.eks.
nar det trekker sérvaeske gjennom den
ytre bandasjen.

Nar du fjerner / bytter bandasje, skyll /
rengjer saret med vann om nadvendig
0g spray ManukaLind igjen.

De naveerende, gyldige retnings-
linjene for hygiene og forebygging
av infeksjoner mé overholdes ved
behandling av sar / bytte av bandasje.
Dette inkluderer minst grundig
hénddesinfeksjon, bruk av sterile
engangshansker og beskyttelse av
munn og nese.

Ja sidzibas saglabaj n
parséju, izskalojiet briici ar ideni un
péc vajadzibas konsultéjieties ar arstu.

Alergisku reakciju gadijumos uzreiz
partrauciet arstéSanu un sazinieties
ararstu.

Ja 3 nedélu laika netiek sasniegta
vajadziga iedarbiba, partrauciet
lietosanu un konsultéjieties ar arstu.

Sastavs

Glicerins, Manuka medus, &teriskas ellas
(lavandas ella).

Likvidacija

Tuk3us iepakojumus var izmest kopa ar
sadzives atkritumiem.

ManukalLind spray oo

Wondspray. Voor op de huid. Met
manukahoning.

* ManukaLind is een medisch hulp-
middel voor wondverzorging en kan
in alle stadia van de wondgenezing
worden gebruikt.

.

Een verbandwisseling is minder
pijnlijk en traumatisch omdat de spray
het vastplakken van het verband door
het aanhoudende vocht vermindert.

ManukaLind creéert een ideaal voch-
tig en pH-optimaal wondmilieu.

ManukaLind heeft antibacteriéle
eigenschappen door zijn hoge
osmolariteit en beschermt de wond
tegen binnendringende kiemen door
zijn hoge viscositeit.

.

ManukaLind bevordert de autolytische
wondafscheiding voor de zuivering
van de wond en verwijdering van
korstjes en vuil.

.

ManukaLind gaat wondgeur tegen en
bevordert wondgranulatie.

Gebruiksaanwijzing

I Indikasjoner

ManukaLind kan brukes pa hudirritas-
joner og sar. Disse inkluderer: Akutte og
kroniske sdr og sar, infiserte sar, kirur-
giske sar, kirurgiske sar, brannsér (grad |
og I1) og skald, nekrotiske sar, diabetiske
sar, belagte sar, trykksar, dérlig helbre-
dende sar, kutt og skrubbsar, overfladiske
sar, arrpleie av pasydde sdr, bite sr, sar i
fatter og ben (venest, arterielt).

Kontradiksjoner

« Skal ikke brukes til pasienter med
kjent allergi mot biprodukter (f.eks.
honning, pollen, propolis etc.) og
lavendelolje.

.

Ikke bruk pé sterkt vaeskende sar,
tredje graders forbrenning, i dype
tette hulrom / sarrom eller bihuler.

ManukalLind er ikke egnet til bruk pa
barn under 12 maneder eller gravide
og ammende kvinner.

Det foreligger ingen rapporter om
forhayet blodsukkernivé hos pasienter
med diabetes etter bruk av sprayen,
da produktet ikke absorberes.
Diabetikere ber likevel konsultere lege
for de bruker ManukaLind.

Forsiktighetsregler og advarsler

* Unngé at dysen kommer i direkte
kontakt med sdret. En spray skal kun
brukes av en pasient.

Skyll grundig ved ayekontakt.

.

Etter pafaring kan det svi eller brenne
litt. | tilfelle vedvarende problemer,
fiern bandasjen, skyll saret med vann
0g konsulter lege ved behov.

Hvis det oppstar allergiske reaksjoner,
mé du

umiddelbart stoppe behandlingen og
kontakte lege.

Hvis ansket effekt ikke oppnas innen
tre uker, ma du avslutte bruken og
oppseke lege.

Innholdectoffe

+ Kan indien nodig keren per
dag op de wond worden gespoten.

De wondranden voorzichtig reinigen
indien dit noodzakelijk is.

Spuit vanaf 10 cm afstand een royale
hoeveelheid op de wond. Let erop dat
de wond volledig wordt bedekt door
het Manukalind-laagje en dat er niets
tussen zit. Vermijd direct contact van
de sproeikop met de wond.

Voor het afdekken van de behandelde
wond kan een hiervoor bestemd
steriel verband worden gebruikt.

.

Als interactieve verbanden worden
gebruikt (bijv. polyfoam of hydrocol-
loiden), moet ervoor worden gezorgd
dat deze geen werkzame stoffen
bevatten (bijv. hydrogelverbanden
kunnen specifieke werkzame stoffen
bevatten), omdat er geen ervaring is
met betrekking tot de compatibiliteit
met ManukaLind.

Glyserol, manukahonning, eteriske oljer
(lavendelolje).

Avhending

Tomme pakninger kan kastes sammen
med husholdningsavfall.

Manukalind Spray za

Spray para feridas. Para aplicar na pele.
Com mel de Manuka.

* ManukaLind é um produto médico
de tratamento de feridas e pode
ser utilizado em todas as fases da
cicatrizagdo de feridas.

Atroca do curativo é menos dolorosa
e traumatica, pois o spray reduz

a aderéncia do curativo devido a
humidade persistente.

ManukaLind cria um ambiente himi-
do ideal e um pH 6timo para feridas.

ManukaLind tem propriedades
antibacterianas devido a sua elevada
osmolaridade e protege a ferida de
germes invasores devido  sua elevada
viscosidade.

ManukaLind promove o desbridamen-
to autolitico da ferida para limpeza

da mesma e eliminagdo de crostas

e sujidade.

ManukaLind neutraliza o odor da
ferida e promove a granulagdo da
ferida.

Modo de aplicagdo

« Pode ser pulverizado varias vezes ao
dia, conforme a necessidade, para o
tratamento das feridas.

Se necessario, limpar cuidadosamente
as margens da ferida.

Pulverizar abundantemente a ferida
a uma distancia de 10 cm. Deve
assegurar-se que entre a camada e o
leito da ferida existe contacto total.
Evitar o contacto direto entre o bico
pulverizador e a ferida.

Para cobrir a ferida tratada pode ser
utilizado um penso estéril adequado.

Se forem utilizados pensos interativos
(por exemplo, poliestireno ou
hidrocoldides), deve ter-se o

cuidado de garantir que ndo contém
substancias ativas (por exemplo, os
pensos de hidrogel podem conter
substancias ativas especificas) porque
ndo hé experiéncia disponivel no que
diz respeito a compatibilidade com
ManukalLind.

A compressa deve ser trocada quando
estiver saturada com exsudado ou
quando a camada superior deixar
passar exsudado.

Ao remover/mudar os curativos, lavar/
limpar a ferida com agua se necesséa-
rio e voltar a aplicar ManukaLind.

No tratamento de feridas ou na troca
de curativos, devem ser observadas
as atuais diretrizes sobre higiene e
prevencdo de infegges. Isto inclui

pelo menos a desinfecéo completa
das mdos, 0 uso de luvas descartaveis
esterilizadas e protecdo da boca/nariz.

Areas de aplicagio / Indicagbes

ManukaLind pode ser usado em
irritagdes de pele e feridas. Isto inclui:
feridas e tilceras agudas e cronicas,
feridas infetadas, feridas cirirgicas,

) duras (grau | e I1) e escaldaduras,
feridas necroticas, feridas diabéticas,
escaras, feridas de pressdo, feridas com
cicatrizagdo deficiente, cortes e abrasdes,
feridas superficiais, tratamento de
cicatrizes para feridas suturadas, feridas
de mordedura, dlceras do pé e da perna
(venosas, arteriais).

Contraindicagdes

+ Néo deve ser usado em pacientes com
alergia conhecida a produtos apicolas
(por exemplo, mel, pélen, prépolis,
etc.) e 6leo de lavanda..

Naéo usar em feridas muito supurado-
ras, queimaduras de terceiro grau, em
cavidades/zonas feridas profundas e
confinadas ou nos seios nasais.

ManukaLind ndo ¢ adequado para cri-
ancas com idade inferiora 12 meses e
mulheres gravidas ou lactantes.

Nao existem relatos de aumento

do nivel de glicemia em doentes

com diabetes apés a aplicagéo do
spray, uma vez que ndo se verifica a
reabsor¢do do produto. Nao obstante,
os diabéticos devem consultar o seu
médico assistente antes de utilizar
ManukaLind.

Precaugdes e adverténcias

* Néo tocar com o bico pulverizador
diretamente na ferida. Utilizar um
spray para um doente.

Em caso de contacto com os olhos,
enxaguar cuidadosamente.

Apés a aplicagdo pode sentir-se

um leve ardor ou pontadas. Se os
sintomas persistirem, remover o
penso, lavar a ferida com dgua e, se
necessario, consultar o médico.

.

Se ocorrer uma reagdo alérgica, inter-
romper imediatamente o tratamento
e consultar o médico.

Se no prazo de 3 semanas nao for
obtido o efeito desejado, interromper
a utilizagdo e consultar o médico.

Ingredientes

Glicerol, mel de Manuka, 6leos essenciais
(6leo de lavanda).

Eliminagdo
As embalagens vazias podem ser elimi-
nadas junto com os residuos domésticos.

Sprej ManukaLind g3

Sprej na rany. Na nanasanie na
pokozku. S manukovym medom.

* ManukalLind je liecivy pripravok na
o3etrenie ran a mdze sa pouivat vo
vietkych fazach hojenia ran.

Vymena obvézu je menej bolestiva a
traumatizujlica, pretoZe sprej znizuje
prilnavost obvézu vdaka pretrvavaju-
cej vlhkosti.

ManukaLind vytvara idealne vihké
prostredie rany s optimalnym pH.

ManukaLind ma antibakteridlne vlast-
nosti vdaka svojej vysokej osmolarite
a vdaka vysokej viskozite chrani ranu
pred napadnutim choroboplodnymi
zarodkami.

ManukaLind podporuje autolytickd
exciziu rany, ktora poméha ranu
vytistit a odstrénit z nej chrastu a
necistoty.

ManukaLind pésobi proti zapachu ran
a podporuje granulciu ran.

Pokyny na pouZivanie

* Je mozné ho podla potreby aj viackréat
za defi nastriekat' na o3etrenie rany.

V pripade potreby opatrne vycistite
okraje rany.

Nastriekajte v dostatocnom mnoZzstve
na ranu zo vzdialenosti 10 cm. Je
potrebné dbat na to, aby nastriekana
vrstva dokonale priliehala na povrch
rany. Rozprasovacia hlavica sa nesmie
priamo dotknut rany.

Na zakrytie o3etrenej rany je mozné
pouzit vhodny sterilny obvaz.

Ak sa pouzivaju interaktivne obvazy
(napr. polyfoam alebo hydrokoloidy),
treba dbat' na to, aby neobsahovali
ucinné latky (napr. hydrogélové obva-
zy mdzu obsahovat 3pecifické utinné
latky), pretoze nie st k dispozicii
Ziadne skisenosti s kompatibilitou s
lieskom ManukaLind.

Obvaz je potrebné vymenit, ked' cely
nasiakne vytokom z rany (exsuda-
tom), resp. ked' cez kryciu naplast
presakuje vytok z rany.

.

Pri odstrafiovani / vymene obvézu
ranu pripadne oplachnite / vycistite
vodou a znova nastriekajte
ManukalLind.

Pri o3etrovani rdn / zmene obvazov je
potrebné dodrZiavat siicasne platné
pokyny tykajtice sa hygieny a preven-
cie infekii. Patri sem prinajmensom
dokladna dezinfekcia ruk, pouZitie
sterilnych jednorazovych rukavic a
ochrana Ust a nosa.

Oblasti pouZitia

ManukaLind sa mdZe pouzivat na
podrazdeniapokozky a rany. Patria sem:
akitne a chronické rany a vredy, infiko-
vané rany, chirurgické rany, pooperacné
rany, popéleniny (stupeii lall) a
oparenie, nekrotické rany, diabetické
rany, potiahnuté rany, dekubity, zle

sa hojace rany, rezné rany a odreniny,
povrchové rany, starostlivost o jazvy na
zasitych ranach, pohryznutia, vredy ngh
a chodidiel (vendzne, arteridlne).

Kontraindikacie

* Nepouzivat u pacientov so znamou
alergiou na véelie produkty (napr.
med, pel, propolis atd') a levandulovy
olej.

NepouZzivajte na vel'mi vycerpavajiice
rany, popéleniny tretieho stupiia,
hlboké dutiny alebo stiesnené
priestory alebo dutiny.

ManukaLind nie je vhodny na pouZitie
u deti mladsich ako 12 mesiacova u
tehotnych alebo dojciacich Zien.

Nie st dostupné Ziadne sprévy potvrd-
zujtice zvySenie hladiny cukru v krvi
po poufiti spreja u pacientov trpiacich
cukrovkou, pretoze sa produkt nevs-
trebéva. Aj napriek tomu by sa mali
diabetici pred pouZitim prostriedku
ManukaLind najskor poradit so svojim
o3etrujicim lekarom.

Bezpetnostné opatrenia a vystrahy

* Rozprasovacia hlavica sa nesmie
priamo dotknut samotnej rany. U
jedného pacienta vidy pouZivajte iba
jeden sprej.

Pri kontakte s ocami ich dokladne
vyplachnite.

Po naneseni mdZete pocitit jemné
palenie alebo trhanie. Pri pretrvéva-
jucich tazkostiach odstréfite naplast,
ranu vyplachnite vodou a v pripade
potreby sa porad'te s lekdrom.

Pri alergickych reakciach okamzite
preruste liecbu a vyhladajte lekdrsku
pomoc.

Ak v priebehu 3 tyzdiiov nedosiah-
nete pozadovany (cinok, prestaiite
prostriedok pouZivat a porad'te sa so
svojim lekarom.

ZloZenie

Glycerol, manukovy med, éterické oleje
(levandulovy olej).

Likvidacia
Prézdne obaly je mozné vyhodit spolu s
odpadom z domacnosti.

Razprsilo ManukaLind

Razpr3ilo za rane. Za nanos na koZo. Z
medom manuke.

ManukaLind je medicinski izdelek za
nego ran in se lahko uporablja v vseh
fazah celjenja ran.

Sprememba povoja je manj boleca in
travmaticna, saj pr3ilo zmanj3a oblogo
povoja zaradi obstojne vlage.

ManukaLind ustvarja idealno vlazno
in pH-optimalno okolje za rane.

Zaradi visoke osmolarnosti ima
ManukaLind antibakterijske lastnosti,
zaradi visoke viskoznosti pa 3titi rano
pred napadi mikrobov.

ManukaLind spodbuja avtoliti¢no
izlocanje ran, s imer se rana o€isti
in se iz nje odstranijo kraste in
umazanija.

ManukaLind preprecuje vonj ran in
spodbuja granulacijo ran.

Napotki za uporabo

« Zanego ran lahko izdelek po potrebi
napriimo vetkrat dnevno.

Po potrebi nezno ocistite robove rane.

Zrazdalje 10 cm napr3ite izdatno
koliino na rano. Med napr3eno plast-
jo in dnom rane mora biti popoln stik.
Preprecite neposreden stik razpr3ilne
glave z rano.

Za prekrivanje zdravljene rane lahko
uporabite' primerno sterilno obvezo.

Ce uporabljate interaktivne obloge
(npr. peno ali hidrokoloide), pazite,
da ne vsebujejo aktivnih snovi (npr.
hidrogelne obloge lahko vsebujejo
dologene aktivne snovi), saj ni na
voljo Studij glede zdruZljivosti interak-
tivnih oblog z zdravilom ManukaLind.

Oblogo za rane je treba menjati,
ko je nasicena z izcedkom iz rane
(eksudatom) ali ko izcedek pronica
skozi prekrivno blazinico.

Rano pri odstranjevanju/menjavi
povoja po potrebi sperite/o€istite z
vodo in nanjo znova naprsite izdelkek
ManukaLind.

Pri zdravljenju ran/menjavanju
povojev je treba upostevati trenutno
veljavne smernice za higieno in
prepreevanje okuzb. To vkljucuje vsaj
temeljito dezinfekcijo rok, uporabo
sterilnih rokavic za enkratno uporabo
ter zasCito za usta in nos.

Podrotja uporabelindikacije

ManukaLind se lahko uporablja pri
draZenju koZe in ranah. Sem spadajo:
akutne in kroni¢ne rane in razjede,
okuzene rane, kirurske rane, opekline
(prve in druge stopnje), nekroticne
rane, diabeticne rane, prevlecene rane,

razjede zaradi pritiska, slabo celjene
g P
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I Indik

ManukaLind kan anvéndas mot hudirri-
tationer och sér. Dessa inkluderar: Akuta
och kroniska sar och ulcus, infekterade
sar, operationssar sar, kirurgiska sar,
brénnskador (grad | och I1) och
skallningar, nekrotiska sér, diabetessar,
tackta sar, trycksér, sar som ldker daligt,
skarskador och skrubbsar, ytliga sér,
arrvard for sydda sar, bitsar, fot- och
bensar (vendsa, arteriella).

Kontraindikationer

« Farinte anvandas av patienter med
kénd allergi mot biprodukter (resp.
honung, pollen, propolis etc.) och
lavendelolja.

Anvénd inte pa kraftigt vatskande
sar, tredje gradens brannskador, i
djupa téta haligheter / sarutrymmen
eller bihalor.

ManukalLind &r inte lampligt att appli-
cera pa barn under 12 manader eller
pa gravida eller ammande kvinnor.

Det finns inga rapporter om forhojda
blodsockernivaer hos patienter med
diabetes efter anvandning av sprayen,
eftersom produkten inte absorberas.
Dock bdr diabetiker fore anvandning
av Manukalind radgéra med sin
behandlande lakare.

Fo och

Undvik direkt kontakt mellan
sprayhuvud och sar. Anvand en spray
for en patient.

Skolj noggrant vid kontakt med
Ggonen.

.

Efter applicering kan en lattare sveda
eller stelhet upplevas. Om besvaren
kvarstar, avldgsna forbandet, skolj
saret med vatten och konsultera vid
behov din lakare.

Om allergiska reaktioner uppstar,
avbryt omedelbart behandlingen och
kontakta din lakare.

Om onskad effekt inte uppnatts inom
3 veckor ska du avbryta appliceringen
och konsultera din ldkare.

Ingredienser

Glycerol, Manukahonung, eteriska oljor
(lavendelolja).

Avfallshantering

Tomma forpackningar kan avfallshante-
ras som hushallsavfall.
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8 Nach dem Offnen aufbrauchen
bis / After opening, use before / Aprés
ouverture, utiliser avant le / Po otevieni
spotFebuijte do / Skal efter dbning bruges
inden / Metd to dvotypa, xpnotpomotrote
0 €wg/ Una vez abierto, utilicelo hasta

I Kasutada éra pérast avamist kuni / Fel-
nyités utan felhasznalando / Eftir ad bdid
erad opna skal nota fyrir / Dopo I'apertu-
ra usare entro / Atidare sunaudokite iki /
Péc atvérsanas izlietot lidz / Na opening
gebruiken tot / Etter dpning holdbar til

1 Apés a abertura utilizar no prazo de /
Po otvoreni spotrebovat do / Po odprtju
porabiti do / Oppnad forpackning far
anvandas senast

D'j:l Gebrauchsanweisung

beachten / Follow the instructions /
Respecter le mode d'emploi / DodrZujte
névod k poufZiti / Las og felg brugsan-
visningen / AkoAouBrjate Tig 0dnyieg
Xpriong/ Siga las instrucciones de uso

rane, ureznine in odrgnine, p

rane, nega brazgotin za zasite rane, rane
na ugrizih, razjede stopal in nog (venske,
arterijske).

Kontraindikacije

Ne sme se uporabljati pri bolnikih
zznano alergijo na cebelje izdelke
(npr. med, cvetni prah, propolis itd.)
in olje sivke.

Ne uporabljajte pri drenaznih ranah,
opeklinah tretje stopnje, globokih
ranah in v sinusnih votlinah.

Izdelek ManukaLind ni primeren za
uporabo pri otrocih, mlajsih od 12
mesecev, in nose¢nicah ali dojecih
materah.

Pri bolnikih s sladkorno boleznijo ni
podatkov o povianju ravni krvnega
sladkorja po uporabi razpr3ila, saj se
izdelek ne absorbira. Kljub temu se
morajo sladkorni bolniki pred uporabo
izdelka ManukaLind posvetovati s
svojim lececim zdravnikom.

q

Previ i ukrepi in

1 Jérgida k juhendit / Tartsa be

a hasznalati Gtmutatot / Fylgja skal
notkunarleidbeiningunum / Sequire

le istruzioni per l'uso / Laikykités nau-
dojimo instrukcijos / levérot lietosanas
instrukciju / Lees de gebruiksaanwijzing
I Les brukanvisningen naye / Observar
as instrugdes de utilizagdo / DodrZiavajte
névod na pouZitie / Upostevajte navodila
za uporabo / F6lj bruksanvisningen

e Nettofiillgewicht: / Net

weight / Poids net / Cisty objem /
Nettoveeqt / KaBapd apog/ Peso neto
de llenado / Neto téitekaal / Nettd suly

I Nettopyngd / Peso netto / Grynasis
svoris / Neto svars / Netto vulgewicht /
Nettovekt / Peso liquido / Cista hmotnost
obsahu / Neto teZa / Nettovikt

Artikelnummer/ ltem
number / Numéro d'article / Cislo zbozi
1 Ar

Razpr3ilna glava ne sme priti v
neposredni stik z rano. Isto razpr3ilo
uporabljajte samo za enega pacienta.

Razpr3ilna glava ne sme priti v
neposredni stik z rano. Eno razprsilo
uporabljajte samo za enega pacienta.

Pri stiku z o¢mi jih temeljito izperite.

Po nanosu se lahko na prizadetem
mestu pojavita rahlo skelenje ali
trganje. Ce tezave ne izginejo, odstra-
nite obvezo, izperite rano z vodo in se

kel 1 Kwbixdg mpoidvrog

I Ntimero de articulo / Artiklinumber /
Cikkszém / V6runtiimer / Codice articolo

/ Gaminio numeris / Artikula numurs /
Artikelnummer / Artikkelnummer /N
de artigo / Cislo tovaru / Stevilka izdelka /
Artikelnummer

2 Verwendbar bis / EXP / Date limi-
te d'utilisation / PouZitelné do / Anvendes
for / Aqgn / Utilizar el producto antes de /
Kasutatav kuni / Felhasznalhato / Notast

po potrebi p jte z zdravnik

Ce se pojavijo alergijske reakeije,
takoj prenehajte z zdravljenjem in se
posvetujte z zdravnikom.

Ce v 3 tednih ne dosezete Zelenega
uinka, prekinite uporabo in se
posvetujte z zdravnikom.

Sestavine

Glicerol, med manuke, in eteri¢na olja
(olje sivke).

Odstranjevanje

Prazno embalaZo lahko odloZite med
gospodinjske odpadke.

ManukaLind Spray ea

Sarspray. For applicering pa huden.
Med manukahonung.

ManukaLind &r en medicinteknisk

fyrir / Utilizzabile fino a / Tinka naudoti
iki/ Derigs lidz / Te gebruiken tot / Brukes
far / EXP / Pouitel'né do / Uporabno do /
Utgdngsdatum

Chargennummer/ Batch
number / Numéro de lot / Cislo 3arze / Se-
rienummer / ApiBpdg maptidag / Nimero
de lote / Partii number / Sarzsiszam /
Hledslunimer / Numero di lotto / Partijos
numeris / Partijas numurs / Chargenum-
mer/ Partinummer / Niimero de lote /
Cislo davky / Stevilka arze / Satsnummer
(batchnummer)

c € Zugelassenens Medizinpro-

dukt / Certified medical device / Dispositif
médical approuvé / Schvéleny zdravot-
nicky prostiedek / Certificeret medicinsk

produkt for sarvard och kan anvand
i alla skeden av sarlékning.

.

Ett byte av forband &r mindre
smartsamt och traumatiskt

eftersom sprayen minskar forbandets
vidhaftning tack vare det langvariga
fuktinnehallet.

ManukaLind skapar en idealisk fuktig
och pH-optimerad sarmiljc.

ManukaLind har antibakteriella
egenskaper pa grund av dess hoga
osmolaritet och skyddar saret fran
invaderande bakterier pa grund av
dess hdga viskositet.

ManukalLind framjar autolytisk sérut-
sondring for att rengdra saret och for
att avldgsna sarskorpa och smuts.

ManukaLind motverkar sarlukt och
frémjar sargranulering.

Appliceringsanvisningar

« Kan vid behov sprayas pé flera ganger
dagligen for sérbehandling.

Rengor forsiktigt sarkanterna om
det behdvs.

Spraya rikligt pa séret fran ett avstand
pa 10 cm. Kontrollera noga att det
foreligger fullstandig kontakt mellan
skiktet och sarbadden. Undvik direkt
kontakt mellan sprayhuvud och sar.

For att tacka det behandlade
saret kan ett lampligt sterilt forband
anvéandas.

Om interaktiva forband anvands
(resp. polyskum eller hydrokolloider)
maste man se till att de inte innehdl-
ler aktiva substanser eftersom det inte
finns ndgon erfarenhet av tolerabilitet
med ManukaLind.

Sarforbandet bor bytas nér det & fyllt
med sérsekret (exudat), resp. om det
tackande forbandet slapper igenom
sarsekret.

Vid avldgsnande / byte av forband,
skdlj / rengor saret med vatten om det
behdvs och spraya ManukaLind igen.

De géllande riktlinjerna for hygien
och infektionsforebyggande maste
foljas vid behandling av sér / byte av
forband. Detta inkluderar atminstone
noggrann desinfektion av hander, an-

dning av sterila engangshandsk
och mun-/nésskydd.

produkt / Eykekpupévo atpotegvoloy
mpoidv / Producto médico aprobado

I Heakskiidetud meditsiinitoode /
Tanusitott orvostechnikai eszkoz / Loggilt
laekningataeki / Prodotto medicinale
autorizzato / I5duotas leidimas prekiauti
medicinos produktu / Atlauts medicinisks
produkts / Toegelaten medisch product
ITillatt medisinsk produkt / Produto
medicinal autorizado / Schvaleny medi-
cinsky vyrobok / Certificiran medicinski
pripomotek / Godkénd medicinteknisk
produkt
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